
 

Hälsningar från 

Måltidsservice 

Välkommen  
 
Vi på Måltidsservice lagar maten på ditt barns skola och till 100 

förskolor, 60 grundskolor, 6 gymnasieskolor och 7 seniorrestauranger. 

Vi serverar vällagade, näringsberäknade och goda måltider varje dag.  

Besök gärna vår hemsida www.maltidsservice.uppsala.se eller scanna 

QR koden för att läsa mer om vårt arbete och våra måltider. 

Höga krav på kött 

och fisk 

Vi har höga djurskyddskrav. 

För att minska risken för 

utfiskning väljer vi fisk från 

hållbara bestånd. Köttet 

kommer från den lokala kött- 

och charkleverantören och vi 

väljer svensk kyckling 

Frukt och grönt efter säsong 

Våra salladsbord rymmer många olika 

grönsaker att välja på och de är anpassade 

efter säsong. På hösten och vintern serverar vi 

mycket rotfrukter och när vi närmar oss 

sommaren serveras mer sallad och tomat. 

Behovsanpassade 

måltider 

Vi erbjuder måltider för olika 

behov. Kom ihåg att lämna in en 

blankett om behovsanpassade 

måltider i god tid till köket. 

Information och blanketter finns 

på hemsidan! 

Allt det här 

och lite till 

hittar du på 

vår hemsida!  

Kontakta oss 

Har du frågor om eller synpunkter på maten i 

skolan? På maltidsservice.uppsala.se hittar du 

mer information och övriga kontaktuppgifter.  

Vad blir det 

för mat? 

Mer matnyttig 

information finns i 

vår folder. Den finns 

att hitta digitalt på 

hemsidan. 

 

Meny grundskola 

Menyer hittar du på vår hemsida. 

Scanna QR koden för att se menyn. Skapa 

gärna ett bokmärke eller genväg på 

hemskärmen. 

till förskoleklass 
 

http://www.maltidsservice.uppsala.se/

