Valkommen

till forskoleklass

Vi pa Maltidsservice lagar maten pa ditt barns skola och till 100
forskolor, 60 grundskolor, 6 gymnasieskolor och 7 seniorrestauranger.
Vi serverar vallagade, naringsberdaknade och goda maltider varje dag.

Besok garna var hemsida www.maltidsservice.uppsala.se eller scanna

Uppsala
% kommun

QR koden for att [dsa mer om vart arbete och vara maltider.

Hoga krav pa kott
och fisk

Vi har hoga djurskyddskrav.
For att minska risken for
utfiskning valjer vi fisk fran

hallbara bestand. Kottet €
kommer fran den lokala kott-
och charkleverantéren och vi

valjer svensk kyckling ,ﬁ\

-
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Frukt och gront efter sasong

Vara salladsbord rymmer manga olika
gronsaker att valja pa och de dr anpassade '
efter sdsong. Pa hosten och vintern serverar vi ..

mycket rotfrukter och nar vi ndrmar oss 3 4

sommaren serveras mer sallad och tomat.

Behovsanpassade
maltider

Vi erbjuder maltider for olika
behov. Kom ihag att lamnain en
blankett om behovsanpassade
maltider i god tid till koket.

Information och blanketter finns
% pa hemsidan!

Meny grundskola
Menyer hittar du pa var hemsida.

Scanna QR koden for att se menyn. Skapa
garna ett bokmarke eller genvag pa
hemskarmen.

Kontakta oss

Har du fragor om eller synpunkter pa maten i

skolan? Pa maltidsservice.uppsala.se hittar du
mer information och 6vriga kontaktuppgifter.

Halsningar fran

Maltidsservice

() ereas,
Vad blir det
for mat?

Mer matnyttig
information finns i
var folder. Den finns
att hitta digitalt pa
hemsidan.
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http://www.maltidsservice.uppsala.se/

